Je vous lance ce défi-jeu ! Arriverez-vous a photographier ces fleurs...
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Sujet : Je vous lance ce défi-jeu ! Arriverez-vous a photographier ces fleurs intrigantes, pourtant du quotidien ?
De : "Saine Abondance" <newsletter@mail1.saine-abondance.com>

Date : 19/05/2021 & 07:06

Pour:

Saine Abondance

Si vous avez des difficultés a lire cet e-mail, cliquez ici.

L'infolettre gratuite de la permaculture pour tous, partout !
Pour s’inscrire a cette infolettre, je clique ici.

Chére lectrice, cher lecteur,

Pour féter les beaux jours et la sortie du confinement, je vous propose un petit jeu inédit a faire seul, ou en
famille !

Le but est simple, prendre I'air, en sortant dans un parc ou tout autre nature proche...
... a la recherche de marronniers d’Inde... en fleurs.

Tout le jeu consiste justement a bien observer ses fleurs...mais vous allez étre surpris.

Pas besoin d’aller bien loin, les marronniers sont ultra présents en France.

On le retrouve partout, dans les rues, les parcs et jardins ou méme dans les cours d'école !
Et cela, depuis le 17éme siécle. [1]

Son grand succés comme arbre d’ornement s’explique :
e Par sa belle prestance,
e Sa grande résistance a la pollution,
e Mais aussi pour sa surprenante floraison, et justement, elle se tient lieu en ce moment-méme !

Voici pourquoi je dis « surprenante » :

Regardez par vous-méme sur vos marronniers, ont-ils des fleurs a point jaune, ou rose, ou les deux ?
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(Photo personnelle)

C’est loin d’étre un détail !
En fait, ces fleurs sont de véritables « panneaux de signalisation pour insectes ».

Vous, vous pensez que ce sont simplement des fleurs de couleur différente, ou peut-étre des fleurs males
versus des fleurs femelles.

Mais point du tout, voici ce que la nature se murmure a votre insu :

Lorsqu’elles viennent de s’ouvrir, elles présentent une belle tache jaune pour signaler aux insectes
pollinisateurs la présence de nectar.

En conséquence, nos gourmandes petites bétes rappliquent et volent de fleur en fleur. Par leur visite, elles
pollinisent les marronniers.

Et une fois la fleur pollinisée, le travail est fait pour le marronnier.

Donc plus besoin de fabriquer de nectar pour attirer des insectes. Pour en informer tout le quartier, la fleur
change alors de couleur :

Sa « tache jaune » devient alors rose.

On peut résumer les signaux de la fleur de marronnier d’'Inde ainsi :

Merci pour votre visite,
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nous sommes & court

Coucou, ici nectar a de nectar, Merci d'allar
profusion, buffet & _ visiter ung autre fleur
volonté ouvert ! o

E:5aine-abondance

Résultat :

¢ Gain de temps pour les pollinisateurs (ils s’évitent des voyages inutiles),

¢ Meilleure pollinisation pour le marronnier (il optimise la pollinisation de toutes ses fleurs, ce qui
augmente ses chances de se multiplier avec succes),

e Mais pas seulement, les pollinisateurs viendront sirement visiter les fleurs de vos jardins, a
proximité des marronniers.

Voici donc le fameux défi du mois de mai :

e Pour étre le témoin de I'évolution de cette floraison remarquable, je vous propose de profiter des
beaux jours pour aller photographier ces curieuses fleurs ces jours-ci !

¢ Puis revenez une semaine plus tard, et prenez la méme photo au méme endroit !

e Etjouez au jeu « des 7 erreurs » en comparant les deux photos pour voir lesquelles auront changé
de couleur.

En faisant cette expérience avec un enfant, ¢ga sera I'occasion de lui expliquer en image la pollinisation J, et
de lui indiquer que plusieurs mondes se cotoient, et que nos coeurs, voient et entendent parfois bien plus
que nos yeux...

Insectes et Hommes, nous ne voyons ni les mémes couleurs, ni ne sentons les mémes odeurs, la preuve
avec ces magnifiques fleurs de marronnier...

Il est temps de prendre soin de vous,
Florence

Saine Abondance

PS : Si vous souhaitez en savoir plus sur les
interactions insectes-plantes, je vous propose ma
nouvelle revue mensuelle « Mes enquétes

rd

biodiversité ». Elle est rédigée par Johanna 1
Villenave-Chasset, une entomologiste de renom . _

s . . . 7 K = } Parution n 5
('entomologie est la science qui étudie les e &
insectes) spécialisée sur la protection des cultures & !
avec des insectes auxiliaires. : . '

o \ o B P
Chaque publication présente une enquéte NG
richement illustrée sur un couple « plante-insecte o N
». Son but ? Rendre l'invisible visible justement, et ey
vous donner des conseils pour rendre votre jardin ; ™
plus vivant que jamais, pour un jardin toujours plus = - ¢
résilient et heureux ! - =" Ou comment
w\' We 7" falre'la paix avec
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Cliquez ici pour en savoir plus

Source :
[1] Tela Botanica - Le marronnier blanc (Aesculus hippocastanum). Disponible a I'adresse suivante

. https://www.tela-botanica.org/eflore/?referentiel=bdtfx&module=fiche&action=fiche&num nom=1053&

onglet=synthese

PPS : ne vous fiez pas a son nom, le marronnier d’'Inde ne vient pas d’'Inde, mais des Balkans !

Les livres d’une Saine Vos conseils mensuels Une question ?
Abondance que faire & planter Un témoignage, ou mot
doux ?
Tous les mois, nous Experts en association de
sélectionnons et plante et variétés Pour m'écrire ou s'inscrire
résumons les meilleures anciennes, découvrez a l'infolettre, voici le
lectures permacoles. l'asso du mois ici. formulaire de contact

Jardinage, alimentation,
écologie...tout y est
abordé.

Cliquez ici
En savoir plus, En savoir plus,
cliquez ici cliquez ici
Important :

¢ En soumettant un commentaire, j'accepte que Saine Abondance puisse I'utiliser afin de faire vivre sa
communauté et illustrer les contenus proposés, a des fins éditoriales ou commerciales.

e Nouveau! Nouveau site internet Saine Abondance ! Découvrez la nouvelle version de notre site
internet, votre mine d’informations a fait peau neuve. Rendez-vous sur le site pour toute I'actualité
permacole. Cliquez ici.

e Nouveau! Saine Abondance est maintenant sur Youtube ! Rejoignez la grande communauté et
abonnez-vous pour ne manquer aucune de nos vidéos. Tous les thémes y seront abordés. Cliquez ici.
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e Merci par avance de consulter cette Foire aux Questions avant de nous contacter sur ce formulaire de
contact . Nous répondons individuellement a chacun, merci de votre patience.

¢ Sivous avez un compte instagram , vous pouvez me montrer vos tests et vos jardins avec le mot clé
#saineabondance

¢ Pour suivre mes actualités, pensez a consulter notre site internet

e Pour éviter les mystéres de l'informatique et de la mise en SPAM, ajoutez newsletter@mail.saine-
abondance.com a votre carnet de contact.

¢ Et si besoin, voici a nouveau pour vous inscrire , ou vous désinscrire de cette infolettre gratuite

En vous souhaitant beaucoup de bonheur et d’'abondance dans votre quotidien, je vous dis a trés vite !

Florence
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